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Programma del viaggio Cascate delle Marmore e Lago 
Trasimeno dal 01 maggio al 04 maggio 2025 

 
 
GIOVEDI 01 MAGGIO 
 
ORE 5.00: Partenza da Caviola per Arezzo. Soste lungo il percorso. 
 
ORE 12.00: Arrivo ad Arezzo. Pranzo e visita della città. 
Arezzo è un comune italiano di 96 535 abitanti, capoluogo dell'omonima provincia in Toscana. Fu 
sede della più antica università della Toscana, e una delle prime in Europa, ed è nota per il 
crocifisso di Cimabue all'interno della chiesa di San Domenico e per la Giostra del Saracino. 
 
ORE 16.00: Partenza per lago Trasimeno. 
 
 
 
VENERDI 02 MAGGIO 
 
ORE 8.30: Partenza per le Cascate delle Marmore. Visita. 
La cascata delle Marmore è la più alta cascata artificiale d'Europa e tra le più alte del mondo, 
potendo contare su un dislivello complessivo di 165 m suddiviso in tre salti. A flusso controllato, è 
formata dal Velino e dal Nera, affluenti del Tevere, si trova a Terni nella regione Umbria (a circa 
7 km dal centro cittadino), quasi allo sbocco della Valnerina. Fa parte del parco fluviale del Nera. 
Il nome deriva dai sali di carbonato di calcio presenti sulle rocce e simili a marmo bianco. 

 
ORE 12.00 circa: Pausa pranzo.  
 
ORE 14.00: Proseguimento per Spello. Visita. 
Spello è un comune italiano di 8 284 abitanti della provincia di Perugia in Umbria. Fa parte del 
circuito de I borghi più belli d'Italia.  

 
ORE 17.30: rientro in albergo. 
 

https://it.wikipedia.org/wiki/Comune_(Italia)
https://it.wikipedia.org/wiki/Capoluogo
https://it.wikipedia.org/wiki/Provincia_di_Arezzo
https://it.wikipedia.org/wiki/Toscana
https://it.wikipedia.org/wiki/Universit%C3%A0_di_Arezzo
https://it.wikipedia.org/wiki/Toscana
https://it.wikipedia.org/wiki/Europa
https://it.wikipedia.org/wiki/Cimabue
https://it.wikipedia.org/wiki/Giostra_del_Saracino_(Arezzo)
https://it.wikipedia.org/wiki/Cascata
https://it.wikipedia.org/wiki/Dislivello
https://it.wikipedia.org/wiki/Metro
https://it.wikipedia.org/wiki/Portata
https://it.wikipedia.org/wiki/Velino_(fiume)
https://it.wikipedia.org/wiki/Nera_(Italia)
https://it.wikipedia.org/wiki/Tevere
https://it.wikipedia.org/wiki/Terni
https://it.wikipedia.org/wiki/Valnerina
https://it.wikipedia.org/wiki/Parco_fluviale_del_Nera
https://it.wikipedia.org/wiki/Carbonato_di_calcio
https://it.wikipedia.org/wiki/Rocce
https://it.wikipedia.org/wiki/Marmo_bianco
https://it.wikipedia.org/wiki/Comune_(Italia)
https://it.wikipedia.org/wiki/Provincia_di_Perugia
https://it.wikipedia.org/wiki/Umbria
https://it.wikipedia.org/wiki/I_borghi_pi%C3%B9_belli_d%27Italia
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SABATO 03 MAGGIO 
 
ORE 9.00: Partenza per Città della Pieve. Visita. 
Città della Pieve è un comune italiano di 7 499 abitanti della provincia di Perugia in Umbria. È 
situata su un colle, a circa 508 m s.l.m., dominante la Val di Chiana, a pochi chilometri dal confine 
tra Umbria e Toscana. Città medievale, è costruita per un buon 70% in mattoni a vista Fa parte 
della comunità montana Monti del Trasimeno. 

 
ORE 12.00 circa: Pausa pranzo.  
 
ORE 14.00: Proseguimento per Panicale. Visita. 
Panicale è un comune italiano di 5 318 abitanti della provincia di Perugia in Umbria. Sorge su una 
collina a 431 m.s.l.m. ai piedi del monte Petrarvella (641 m s.l.m.) nella Val di Chiana perugina, 
situata tra la vallata del lago Trasimeno e la Valle del Nestore. Panicale fa parte del circuito de I 
borghi più belli d'Italia.  

 
ORE 17.30: rientro in albergo. 
 
 
DOMENICA 04 MAGGIO 
 
ore 9.00: Partenza per visita dell’Isola Maggiore e Passignano sul 
Trasimeno. 
L'Isola Maggiore è una delle tre isole naturali del lago Trasimeno, in Umbria. L'abitato si trova nella 
zona occidentale dell'isola, allungandosi a partire dal molo, lungo la principale via Guglielmi. Una 
fitta rete di sentieri percorre l'isola intera, dipanandosi attraverso una macchia 
di ulivo, leccio, pino, cipresso, pioppo e altre specie mediterranee. Nonostante il nome tragga in 
inganno, l'isola non è la più grande del lago Trasimeno.  
Passignano sul Trasimeno di 5 676 abitanti della provincia di Perugia in Umbria. Sorge su un 
promontorio situato sulla sponda settentrionale del Lago Trasimeno e fa parte della Comunità 
montana dei Monti del Trasimeno e dell'Associazione de I borghi più belli d'Italia. 
 
Ore 12.45: Pausa pranzo. 
 
Ore 14.30: Partenza per rientro a Falcade-Caviola previsto per 
le 21.00/22. 
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
35 PERSONE € 665,00 (sotto 16 anni € 445,00) 
39 PERSONE € 640,00 (sotto 16 anni € 425,00) 
42 PERSONE € 615,00 (sotto 16 anni € 415,00) 
45 PERSONE € 605,00 (sotto 16 anni € 405,00) 
50 PERSONE € 580,00 (sotto 16 anni € 390,00) 

 
Acconto di € 100,00 al momento dell’iscrizione, compilando il 
modulo 
Saldo entro 15 giorni prima della partenza 
 
La quota comprende:  

-   Pullman 
- visita guidata alle Cascate delle Marmore 
- Ingresso alla Cappella Baglioni a Spello 
- San Sebastiano a Panicale 
- pranzi dal primo giorno al pranzo dell’ultimo giorno 
- cena, pernottamento e prima colazione in albergo 
- le bevande se comunicato con la lista degli alberghi/ristoranti 
- Zona ZTL Arezzo 

 
La quota non comprende:  
-  camera singola € 30,00 a notte 
-  quanto non indicato su “comprende” 
-  mance ed extra vari  
 

Per eventuali informazioni ed iscrizioni: 
 Marco Bulf cel. 347 0006905 
marcobulf.caviola@libero.it 
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